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Fogyatékosok Orszagos Diak- és Szabadiddsport Szovetsége
TANAK Didkolimpiai Bajnoksagai
2013-2014.
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Budapest, 2013. augusztus 21.



FODISZ orszagos diaksport versenynaptar

Sportag A verseny megnevezése Korcsoport | Fogy. Spec. Id6pont Helyszin
Mozgasjavitd Kupa diaksport eseménynaptar
Boccia MgzgaSJ:a\wto Kupa Mini boccia Gyermek- M 2013 Budapest
bajnoksag Junior november
Boccia Mc.>zga51,aV|to Kupa Mini boccia Gyermek- M 2014.marcius Budapest
bajnoksag Junior
Uszas IYIo%gaSJawto Kupa ) 6-18 M-L 2013.oktéber Budapest
Uszévesenysorozat 1.forduld
Uszas Mo%gaSJawto Kupa , 6-18 M-L 2013. Budapest
Uszdévesenysorozat 2.forduld december
Uszas Mo%gaSJawto Kupa , 6-18 M-L 2014. februar Budapest
Uszdévesenysorozat 3.forduld
- Mozeasiavits K
Uszas ., o%gaSJawto upa , 6-18 M-L 2014. aprilis Budapest
Uszévesenysorozat 4.forduld
Ugyességi verseny | Ugyességi verseny g\giLToik_ M 2014. majus Budapest
Latassériltek didksport versenynaptara
et . 12 évesig,
Uszds I:ata-slse’ru.ltfek f)rszagos Gyermek 12-16, 16- L 2013. Budapest
és Ifjusagi Uszdversenye 21 november
Latdssériiltek Orszdgos Gyermek 12 évesig,
Uszas (g g s § y 12-16, 16- L 2014. aprilis Budapest
és Ifjusagi Uszdversenye 21
L. Latassériltek Orszdgos Gyermek 12 évesig, ..
atlétika és Ifjtiségi Atlétika Versenye 12-15,15-21 L 2014. majus Budapest
Hallasériiltek diaksport versenynaptara
Hallassérultek : Diak- é
Labdarugas .a, a,ss.eru tek Orszagos Diak- es H Debrecen
Ifjusagi versenye 14-18 2013.02.13-15.
. Hallassérultek Orszagos Didk- és
Roplabda Ifjdsagi versenye 14-18 H 2013.03.06-08. Budapest
Hallassérultek : Diak- é
Atlétika ?, a,ss.eru tek Orszagos Didk- és H Budapest
Ifjusagi versenye 14-18 2013.05.22-23.
Nemzetkozi Hallassérultek Orszagos Diak- és H KaposvAr
Kozlekedési Ifjusagi versenye 14-18 2013.10.07-09. P
Labdardgas H'a,IIa'ss.eruItek Orszagos Didk- és H Debrecen
Ifjusagi versenye 14-18 2013.10.16-18.
Hallassérultek : Diak- é
Asztalitenisz, Sakk .a, a,ss.eru tek Orszagos Digk- €s H Szeged
Ifjusagi versenye 14-18 2013.11.13-15.
. Hallassérultek Orszagos Diak- és .
u o H Y
>2as Ifjusagi versenye 14-18 2013.12.04-05. ac
Hallassérultek Orszagos Diak- és
i B
Roplabda IfjGsagi versenye 14-18 H 2014.03.05-06 udapest
Hallassérultek Orszagos Diak- és
Atlétika o H Budapest
Ifjusagi versenye 14-18 2014.05.21-22. P
Szovetségi versenyek
Asztalitenisz Orszagos Bajnoksag I-IV. - V-VI. T 2013.09.21 Godollé
Sorverseny Sorverseny Orszagos Dontd 1-V. E 2013.11.16 Eger
Uszés Regiondlis Uszéversenyek M,L,H,E,T,SZ 2013.10.01.- EF
1-VI. 2014.01.10.
Uszés Orszagos Uszé Talalkozé 1-VI. M,LH,E,T,SZ| 2014.01.25 Debrecen




Fedett Palyas Orszagos Atlétika

Atlétika M,LH,E,T,SZ Bonyhad
Verseny 1-V. 2014.02.22
Zsindrlabda Kelet-Magyarorszagi bajnoksag -1v. T, E 2014.03.13 Debrecen
Zsindrlabda Nyugat-Magyarorszagi Bajnoksag -1v. T, E 2014.03.13 Kémléd
Sorverseny Kapkodd alabad! Orszagos Donté I-11. T,H 2014.04.11-12. Zalaegerszeg
Atlétika Terematlétika OB I-11. T,H,E 2014.04.24 Kecskemét
- L . 2014.04.10. -
Labdarugas Regiondlis versenyek HI-1v. T,HE 5014.05.10. EF
N - . 2014.03.01.-
Asztalitenisz Regionalis versenyek IV, - V-VI. M,L,H,E,T,SZ 20. EF
Atlétika Orszagos Dont6 1-1V. T,E H,L 2014.05.30 Zanka
Zsindrlabda Orszagos Dénté I-1v. T, E 2014.05.30 Zanka
Labdarugas Orszagos Donté HI-1v. T,H 2014.05.31 Zanka
N . P . 2014.03.29.- R
Asztalitenisz Orszagos Dont6 IV, - V-VI. M,L,H,E,T,SZ 30, Godollé
Labdarugas, . , .
atlétika, L’Jgszés, Szakiskolasok Orszagos V-V, T, E 2014.05.09-10. Baja
. Sporttaldlkozdja
asztalitenisz
Roplabda Strandréplabda OB 1-VI. T,H 2014.05.24 Tata
E Ertelmileg akadalyozott EF Egyuttmiikodési felhivas
H Hallassérult
L Latdssérilt
M Mozgassériilt
Sz Szervatiiltetett
T Tanulasban akadalyozott
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ALTALANOS TUDNIVALOK

A fogyatékos tanulok nevelését, oktatasat ellatd iskolak tanuldi részére megrendezendé Didkolimpiat a
Fogyatékosok Orszagos Didk és Szabadidsport Szovetsége hirdeti meg, melynek célja és feladata:

e A versenykiirasban szerepld sportagakban fogyatékossagi specifikum, korcsoport és nemenként a megyék-

Budapest legeredményesebb versenyzodinek részvételével a tanév "Didkolimpia bajnoka" cimeinek, és a
tovabbi helyezések eldontése.

e Az utanpdtlas-nevelés, a kivalasztas lehetOségeinek bdvitése, segitve a fogyatékos személyek orszagos

sportszovetségeinek utanpotlas nevelési rendszerét.

o A versenykiirasban szerepld sportagak népszeriisitése.

A fogyatékos tanulok nevelését, oktatasat ellato iskolak tanuldi részére megrendezendd Didkolimpia rendezdi:

e A Diakolimpia megyei versenyeit a fogyatékos tanulok sportjat koordinalé megyei-budapesti szovetségek

szervezik, a megyei-budapesti didksport szervezet, illetve a megyei, budapesti és orszagos sportagi
szakszovetségek segitségével, kozremikddeésével.

A versenyek helye ¢és ideje:

A megyei versenyek idejét és helyét a megyei/budapesti versenynaptarak, mig az orszagos és regionalis
rendezvények helyszineit és idopontjait a FODISZ versenynaptara tartalmazza.

Résztvevok:

A tanulasban akadalyozott tanuldk nevelését, oktatasat ellatd altalanos iskolak, altalanos iskolai tagozatok,
az elokészitd szakiskolak és specialis szakiskolak 9-12. évfolyamanak azon tanulasban és értelmileg
akadalyozott tanul6i - BNO F 70-71, akik egy magyar oktatasi intézménybe a 2013/2014. tanév kezdetéig
beiratkoztak, s a verseny idépontjaban az iskola tanuloi.

A FODISZ sportaganként és korcsoportonként kiilon hirdeti meg a fit és leany versenyeket, bajnoksagokat,
kivéve a ,,Kapkodd a Labad” sor- és valtoversenyt, |.-IV. korcsoport zsinérlabda, ahol fit és
ledanyversenyzok egyiitt is szerepelhetnek. Az egyes fogyatékossag specifikus diaksport versenykiirasok
ettol eltérhetnek.

Kapkodd a labad! sorverseny sportagakban lehetdség van megyei valogatott csapatok nevezésére is.

Az a tanulo, aki ugyanazon az iskolafokon tanév kdzben mas oktatasi intézménybe atiratkozik - kiillonb6zo
indokok alapjan -, ugyanazon sportagakban, amelyekben el6z6 iskoldjaban indult a didkolimpia tanévi
versenyein (megyei, teriileti, orszdgos) az 1j iskoldjaban az adott tanévben nem versenyezhet.
Versenyeztetése mas sportagakban lehetséges.

Amennyiben versenyen nem vett részt, ugy a 2013. december 31-ig atiratkozott tanuldk 0j iskolajuk
képviseletében részt vehetnek a didkolimpiai versenyeken.

Az a tanuld, aki mas oktatdsi intézménybe tanév kdzben iratkozott at, volt iskolajaba nem versenyezhet
VISSZa.

Korcsoportok a 2013/2014. tanévben:

I. kcs. 2004-ban vagy késobb sziiletettek
1. kcs. 2002-2003-ben sziiletettek
1. kcs. 2000-2001-ben sziiletettek
V. kes. 1998-1999-ben sziiletettek
V. kes. 1994- 1997-ban sziiletettek
V1. korcsoport 1992-1993-ban sziiletettek

Igazolas:
o Egységes igazolas: a csapatversenynél Osszesitd nevezési lap, egyéni versenynél egyéni nevezési lap,

melyet az iskola igazgatdja olvashatdan alairt és lepecsételt. Orvosi igazolas kotelez6 Az iskola nevének
valtozasa esetén a csapatvezetd a versenyen a telepiilés jegyzodje altal hitelesitett dokumentumot mutasson
be, mellyel bizonyitja az intézmény nevében tortént valtozasokat.

Sziikséges a fogyatékossag igazolasa, melyet a nevezési lapon az iskola igazgatdja igazol. Csapatverseny
esetén az Osszesitd névsorrdl a csapatok versenyenként maguk gondoskodnak!



7.

8.

11.

Barmely feltétel hianyaban a versenyzd(k) nem vehet(nek) részt az adott sportag versenyén (pl. orvosi igazolas)!

e Az orszagos dont6kon a csapatok tanarral, felnétt kisérovel, illetve csapatvezetovel kotelesek megjelenni,
aki az adott nevelési-oktatdsi intézmény alkalmazasdban all, vagy az iskola igazgatdja altal irasban
megbizott vezeté/edz6. Ezen megbizds hianyaban a versenybizottsag a csapat mellett megjelent vezetot
/edzot/kisérét nem tekinti hivatalos személynek.

A tanarok, felndtt kisérék igazolasa a verseny megkezdése elott (pl. a technikai értekezleten) a
versenybizottsag feladata és kotelessége.

e Igazolasi dokumentumokat - labdajatékoknal - a verseny végéig a versenybizottsagnal kell letétbe helyezni.

e A versenyzOk sajat érdekiikben - sériilés, orvosi ellatds miatt - tartsdk maguknal a TAJ kartyat, vagy annak
masolatat.

e A versenyeken valoé indulasi jogot minden sportagban fokozottan ellenérzi a FODISZ versenybizottsaga.
Szabalytalansag esetén azonnali kizarassal biintetik a vétkes csapatot és az koteles visszatériteni a
részvételi koltségeket a rendezének.

Dijazas:
o I-IIL helyezett csapatok, illetve egyéni versenyzok érem, kupa

o [|-VIII. helyezett csapatok, illetve az
o |-V helyezett egyéni versenyz6k oklevél dijazasban részestilnek.

Koltségek:

Az orszagos diakolimpiai versenyek, a megyei forduldk, orszagos dontok rendezési koltségeit a FODISZ
koltségvetése hatarozza meg.

Nevezés:

a/ Minden sportagban, az orszagos versenyekre a megyénkénti nevezést a teriileti versenyeken a kijelolt
megyei szovetség altal, a kijelolt rendezd szerv részére kell eredeti példanyban megkiildeni az érvényes
orvosi igazolassal egylitt a megjelolt hataridoéig.

A nevezési lapokat a FODISZ Irodaba postai iton is meg kell kiildeni.

b/ Ugyanazon oktatasi intézmény a felmend rendszerti didkolimpiai versenyeken korosztalyonként csak egy
csapatot nevezhet az orszagos selejtezore, dontére. Ez nem zarja ki, hogy az alapfoku versenyeken
(megyei-budapesti szintig) egy iskola tobb csapattal is induljon.

¢/ Az orszagos dont6kon helyszini nevezés nincs.

d/ Azon iskolak, megyei csapatok, akik versenyzobiket, csapataikat a didkolimpia orszagos versenyeire
benevezik, €s ennek ellenére a versenyen nem vesznek részt és irasban a rendezok felé nem jelzik a
rendezvény kezdete eldtt legalabb 1 héttel tdvolmaradasuk okat, a felmertilt koltségeket koteles megtériteni
¢és automatikusan kizarjak magukat a 2014/2015. tanévi diakolimpiai versenyekrdl az adott sportagban.

e/ A részt venni szandékozo iskola igazgatdja felel6sséggel nyilatkozik a nevezési lapon arrdl, ha a megadott
hataridén tal mondja le a részvételt, kotelezettséget vallal az igazolt koltségek megtéritésére a rendezo
szerv felé!

Egyéb rendelkezések:

a/ Versenybirdk, jatékvezet6k kiildése: az orszagos dont6kre a rendezOk, a teriileti versenyekre a
megyei/budapesti szovetségek biztositjak a jatékvezetoket €és a versenybizottsagot.

b/ Versenykiirasok: az orszagos donték versenykiirasait a Diaksport Bizottsag késziti el. Valamennyi
versenykiiras megtekinthetd és letdltheté a FODISZ ( www.fodisz.hu) honlapjardl is.

¢/ Legkésébb 1 héttel a rendezvény kezdése eldtt - indokolt esetben, melyet jelolni kell - az érintett csapat
vagy egyéni versenyzO bejelentheti visszalépési szandékat, e-mailen vagy faxon, hatranyos
jogkdvetkezmény nélkiil. Helyére a kiird meghivhat csapatot, vagy egyéni versenyzot.

d/ A Diakolimpia versenyein az adott sportagnak megfeleld sportdltozékben jelenhetnek meg a tanulok.
Sportfelszerelésiikon reklamfelirat viselése megengedett. A valogatott sportoltozék viselése nem
engedélyezett!

A Diaksport Bizottsag orszagos sporteseményeket két héttel megeldzden versenybizottsagot allit fel.

e/ Ovni a verseny (mérkézés) megkezdését megel6z6 ésbefejezését kovetd egy oran beliil lehet irasban a
helyszinen az ovasi dij egyidejii befizetésével lehet. Az dvasi dijat a versenybizottsignak kell a helyszinen
befizetni.


http://www.fodisz.hu/
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A megyei/budapesti  versenyeken, bajnoksagokon esetlegesen beérkez6 Ovasok elbiralasat
megyei/budapesti szinten kell lefolytatni.

A befizetésrol a versenybizottsag koteles elismervényt adni.

Az ovasi dij 10.000,- Ft. Amennyiben az 6vasnak helyt adnak, a befizetett Osszeget az illetékes
versenybizottsag visszafizeti, ellenkezé esetben az Osszeget a FODISZ-hez kell eljuttatni a befizetési
jogeim feltiintetésével. Ovasi tigyekben az orszagos selejtez6kon, az orszagos dontdkon a Versenybizottsag
dont.

A Versenybizottsag dontése ellen 48 6rdn beliil — feladasi postabélyegzd, fax ddtum, iratatvétel a mérvado
— fellebbezni lehet a FODISZ Elnokségéhez, mely 15 napon beliil masodfokon dont és azt kovetden irasban
értesiti a feleket. A fellebbezoére kedvezd dontés esetén az eredetileg befizetett ovasi dij a fellebbviteli
eljaras dija.

Minden olyan kérdésben, amelyrdl a fogyatékos tanulok nevelését, oktatasat ellato iskolak tanuldi részére
megrendezendd Didkolimpia versenykiiras és jatékszabalyok kiilon nem rendelkeznek, az illetékes sportagi
szakszovetség érvényben 1évo "Verseny- €s jatékszabalyai" szerint kell eljarni.

Minden hataridével kapcsolatos kérdésben (nevezés, eredményjelentés, stb.) a postara adads ideje a
mérvado.

Az ,Altalanos szabalyok”-ban nem szabélyozott esetekre a sportagi kiirasokban megfogalmazottak az
iranyadok.

Az orszagos dontdkon a csapatvezetok ill. a felndtt- tanar kisérok kotelesek 22:00 éra és 07:00 6ra kozott a
csapataik szallashelyén tartozkodni ¢€s a feliigyeletet ellatni!

Az orszagos dontokon fegyelmezetleniil, sportszeriitlentiil viselkedd testnevel6/edzd/vezetd tevékenységét a
jatékvezetdk dontéseitdl fiiggetleniil a VB elndk koteles az elnoki jelentésben jelezni a verseny kiirdja felé.
A verseny kiirdja a tovabbi szankcionalds jogat fenntartja, melynek kovetkezménye lehet a nevezett(ek)
kovetkezo tanévi orszagos versenyrol valo kizarasa is.

A nézok, szurkolok, sziilok mérkdzes eldtti, alatti és mérkdzés utani botranyokozasa esetén a jelenlévo
tanarok/edzok/vezetdk kotelesek a versenybizottsag és a jatékvezetok segitségére lenni a rend és a
sportszer(i viselkedés helyreallitasa érdekében. Botranyokozas esetén az illetékes VB elnok koteles az
elnoki jelentésben ezt jelezni a verseny kiirdja felé.

Az egyéni sportagakban a megyei/budapesti versenyek jegyzokonyveinek tartalmaznia kell a tanuld neve
mellett a sziiletési datumot, az iskola nevét és a helyezés megjeldlését is.

CsapatvezetOk, kisérok szama: Atlétikaban és asztaliteniszben annyi kiséré vehet részt ahany iskolabol
tevidik 0ssze a megyei indulok kore. Csapatsportagakban a kisérok szama 2 £6.

Indokolt esetben a megyei/budapesti szovetségek kérése esetén ettél a Rendez6 eltérhet. Csak a fentiekben
meghatarozottak koltségei fedezhetok!

Ha a didkolimpia hivatalos résztvevdivel kapcsolatban (felnéttek, tanuldk) a sajat versenyén kiviil olyan
esemény fordul eld, amely nem egyeztethetd 0ssze a didkolimpiai eszmékkel (hazirend be nem tartasa,
rongalas, jaték megtagadasa, hivatalos személy, ill. személyek megsértése, ittas allapot, stb.) a
versenybizottsag a tovabbi versenyzésbol azonnali hatallyal koteles a személy(eke)t, illetve a csapato(ka)t
kizarni, s arrdl a verseny kiirojat, tovabba az illetékes megyei/budapesti szervezetet tajékoztatni.

m/ A versenyhelyszinen arusitani (pl. sportszerek, biifé, stb.) csak a versenyt rendez6 szerv engedélyével lehet.

A versenyek helyszinén szeszes italt arusitani ill. fogyasztani tilos!




A tanulasban akadalyozott tanulok nevelését, oktatasat ellato iskolak tanuldinak
Orszagos Atlétika Didkolimpiai Bajnoksaga

111. korcsoport

A verseny célja:
e Versenyalkalom biztositasa az adott korcsoportba tartozo iskolai tanulok részére.
e A legjobbak szamara orszagos bajnoksagon valo részvétel biztositasa.
e Az atlétika sportag megszerettetése a gyerekek korében, tehetséges diaksportolok kivalasztasa, utanpotlas
nevelése

Az orszagos donto rendezdje a Fogyatékosok Orszagos Didk és Szabadiddsport Szovetsége

A versenyek idopontjai:
Megyei/budapesti donték:
e A megyei versenyek pontos id6pontjairol, és helyszineirl a megyei/budapesti sportszervezetek értesitést
kiildenek.
Orszdgos donto:
e 2014. majus 30. 9 6ra. Zanka

Versenyszamok:
Siu: 100 m leany: 100 m
300 m 300 m
800 m 800 m
tavolugras (60 cm-es elugrosav) tavolugras (60 cm-es elugrosav)
magasugras magasugras
kislabda hajités (plasto ball) kislabda hajitas (plasto ball)

Megjegyzes: A 1. korcsoport versenyzoi egy futdszamban és két ligyességi szamban indulhatnak.

Nevezés:
e Lasd az, Altalanos szabalyok” 9. pontja szerint.
o Megyei/budapesti dontdk:
— A nevezési hataridot a rendez0 sport szovetségek hatarozzak meg.
o Orszagos donto:
— Az orszagos versenyre vald nevezésnek tartalmaznia kell:
- amegye 0sszesitett nevezését,
- a megyei/fovarosi verseny jegyzOkonyvét, mely a tanuld neve mellett az elért eredményét és az
1skola nevét is feltiinteti,
- az orszagos versenyre nevezett tanulok egyéni nevezési lapjat (mellyel az iskola nevezte a tanulot a
megyei versenyre).
e A nevezési hataridé 2014. majus 20.-ig.

Koltségek: Lasd az ,,Altalanos szabalyok” 8. pontja szerint
Igazolas: Lasd az ,,Altalanos szabalyok” 4.-5.-6. pontja szerint

Dijazas: Lasd az ,,Altalanos szabalyok” 7. pontja szerint



V. korcsoport

A verseny célja:
e Versenyalkalom biztositasa az adott korcsoportba tartozo iskolai tanulok részére.

e A legjobbak szamara orszagos bajnoksagon valo részvétel biztositasa. Az atlétika sportdg megszerettetése a
gyerekek korében, tehetséges diaksportolok kivalasztasa, utanpotlas nevelése

Az orszagos donto rendezdje a Fogyatékosok Orszagos Didk és Szabadiddsport Szovetsége

A versenyek idépontjai:

Megyei/budapesti donték:
e A megyei versenyek pontos idépontjairol, és helyszineirdl a megyei/budapesti sportszervezetek értesitést
kiildenek.

Orszdgos donto:
o 2014. majus 30 14 éra.. Zanka

Versenyszamok:
fiu: 100 m leany: 100 m
200 m 200 m
400 m 400 m
1500 m 1500 m
magasugras magasugras
tavolugras tavolugras
sulylokés (4 kg) sulylokés (3 kg)
kislabda hajitas (plasto ball) kislabda hajitas(plasto ball)
svéd valtd (100-200-300-400 m) svéd valto (100-200-300-400 m)
Megjegyzés:
1. A megyei csapat svéd valtot az egyéni versenyekre benevezett sportolokbol kell

Osszedllitani! A valtoba a 100 m-s és a 300 m-es tdvon a III. korcsoportba tartozo, a 200

m-s és 400 m-s tavon a IV. korcsoportba tartozo fia és lany versenyzoket lehet benevezni!
2. A IV. korcsoport versenyz6i két tigyességi, egy futdszamban és a svéd valtoban, illetve két

futészamban (100 és 200 m), egy ligyess€gi szamban, és a valtoban indulhatnak. Egy

sportold legfeljebb harom egyéni versenyszamban €s a valtoban indulhat.
Nevezés:

e Lasd az ,,Altalanos szabalyok” 9. pontja szerint.
e Megyei/budapesti dontdk:

A nevezési hataridot a rendezo sport szovetségek hatarozzak meg.
o Orszagos donto:

Az orszagos versenyre vald nevezésnek tartalmaznia kell:

—  amegye Osszesitett nevezését,

— amegyei/fovarosi verseny jegyzokonyvét, mely a tanuld neve mellett az elért eredményét és az iskola
nevét is feltiinteti,

—  az orszagos versenyre nevezett tanulok egyéni nevezési lapjat (mellyel az iskola nevezte a tanulot a
megyei versenyre).
¢ A nevezési hataridé 2014. majus 20-ig.
Koltségek: Lasd az ,,Altalanos szabalyok” 8. pontja szerint

Igazolas: Lasd az ,,Altalanos szabalyok” 4.-5.-6. pontja szerint

Dijazas: Lasd az ,,Altalanos szabalyok” 7. pontja szerint



A tanulasban akadalyozott tanulok nevelését, oktatasat ellato iskolak tanuldinak
Orszéagos Kispalyas Labdarugd Didkolimpiai Bajnoksaga

111. — 1V. korcsoport

A verseny célja:
e Versenyalkalom biztositasa az adott korcsoportba tartozo iskolai tanulok részére.
e A legjobbak szamara orszagos bajnoksagon valo részvétel biztositasa.
e Az atlétika sportdg megszerettetése a gyerekek korében, tehetséges diaksportolok kivalasztasa, utanpotlas
nevelése

Az orszagos donto rendezdje a Fogyatékosok Orszagos Diak és Szabadiddsport Szovetsége

A versenyek idépontjai:
Megyei/budapesti donték:
e A megyei versenyek pontos idépontjairol, és helyszineirdl a megyei/budapesti sportszervezetek értesitést
kiildenek. A megyei versenyek 1. és I1. helyezettjei vesznek részt a regionalis el6dontékon.
Regionalis el6donték: 2014. aprilis 10 és majus 10. kozott.
A regionalis elé6dontok megrendezésével megbizott megyei szovetségek:
Heves
Szabolcs
Csongrad
Budapest
Veszprém
Gydr-Moson-Sopron
Baranya

Nogak~whE

Orszagos donto:
o 2014. majus 31. Zanka

A verseny résztvevoi:
e A regionalis elddonték gy6ztes csapatai figyelemmel az ,,Altalanos szabalyok™ 4-5-6. pontjara..
e Az orszagos bajnoksag dont6jébe 8 csapat keriilhet az alabbiak szerint:
e adontd résztvevoi a regionalis dontdk 1. helyezett csapatai, a Kozép-Magyarorszagi régiobol az 1. és 11
helyezett csapat.
e Csapatlétszam: 10 6 jatékos + 2 6 felndtt kiséro.

Nevezés:
e Altalanos szabalyok” 9. pontja szerint.
e Nevezési hatarido: 2014. majus 20.



A tanulasban akadalyozott tanulok nevelését, oktatasat ellato iskolak tanuldinak
Orszéagos Asztalitenisz Didkolimpiai Bajnoksaga

I111. —IV. és V. korcsoport

A verseny célja:
e Versenyalkalom biztositasa az adott korcsoportba tartozo iskolai tanulok részére.
e A legjobbak szamara orszagos bajnoksagon valo részvétel biztositasa.
e Az atlétika sportag megszerettetése a gyerekek korében, tehetséges diaksportolok kivalasztasa, utanpotlas
nevelése

Az orszagos donté rendezéje a Fogyatékkal El6k Pest megyei Sportszovetsége

Az orszagos donto idépontja és helyszine:
Godollo
e [Il.-IV. (6sszevont) korcsoport 2014. marcius 29.
e V. korcsoport 2014. marcius 30.

Regionalis el6donték: 2014. marcius 1 — 21.

A regionalis el6dontok megrendezésével megbizott megyei szovetségek:
e Borsod

Hajdu-Bihar

Békés

Pest

Komarom-Esztergom

Vas

Baranya

Megyei/budapesti dontok:
e 2013/2014 tanév megyei diakversenyeinek pontos idépontjair6l, és helyszineir6l a megyei/budapesti
sportszervezetek értesitést kiildenek.

Versenyszamok: Fil és leany egyes versenyszamok.

Az orszagos donto résztvevoi

o Az orszagos dontd résztvevoi a regionalis elodontok jegyzokonyvében szerepld elsé és masodik helyezett
diaksportoldk, illetve tavollétikkben a rangsorban kdvetkezd versenyzo indithato.

e Az orszagos dontokben egy régiot korcsoportonként 4-4 versenyz6 - 2-2 f6 fit és 2-2 6 leany - versenyzd
képviselhet!

A verseny lebonyolitasa
e Selejtezék 2 X 7 f0s csoportokban, ahonnan az 1-2. helyezettek jutnak tovabb a kieséses rendszerben
lebonyolitasra keriild fotablara.
Nevezés

e Lasd az ,,Altaldnos szabalyok” 9. pontja szerint.
e Nevezési hatarido: 2014. marcius 22.

Dijazas: Lasd az ,,Altalanos szabalyok” 7. pontja szerint
Igazolas:Lasd az ,,Altalanos szabalyok” 4.-5.-6. pontja szerint.
Koltségek: Lasd az ,,Altalanos szabalyok” 8. pontja.
Egyéb rendelkezések
e A versenykiirasban nem érintett kérdésekben a kozponti versenykiirasaban meghatarozott altalanos
szabalyok, valamint a Magyar Asztalitenisz Szovetség szabalyai az iranyadoak.

e A didkolimpian a versenyzOk sajat felszerelésiiket hasznalhatjak, kovetelmény a sportagnak megfelelé
sportruhazat, fehér mez, illetve fehér felséruhazat viselése nem engedélyezett.



A tanulasban akadalyozott tanulok nevelését, oktatasat ellato iskolak tanuldinak
Orszéagos ,,Kapkodd a ldbad!” sor- és valtoversenye

|.— 1l. korcsoport

A versenyek célja:

e A nevelési-oktatasi intézmények tanuldi részére az életkori sajatossdgoknak megfeleld, a tantervi anyagra
(az alternativakra is!) épiil6 jatékos sor- és valtoversenyek rendezésével versenyzési lehetdség biztositasa.

Az orszagos donto rendezdje a Fogyatékosok Zala Megyei Sportegyesiilete

Az orszagos donto idépontja és helyszine:
o 2014. aprilis 11-12. Zalaegerszeg

Megyei/budapesti donték:
e 2013/2014 tanév megyei diakversenyeinek pontos idépontjairél, és helyszineirdl a megyei/budapesti
sportszervezetek értesitést kiildenek.

Résztvevok:
e Lasd az, Altalanos szabalyok” 4-5-6. pontjanal.
e Az orszagos bajnoksag dontdjébe 20, a megyei/budapesti bajnoksag 1. helyezett csapatai keriilnek.
Lehetdség van megyei valogatott csapatok nevezésére is.
— Csapatlétszam: 10 6 ,
— 1-1 feladatot 8 f6 (minimum 2 leany) hajt végre,
—  kisérék szama 2 6.

Nevezés:
e Altaldnos szabalyok™ 9. pontja szerint.
e Nevezési hataridd: 2014. aprilis 4.

Igazolas:
e Lasd az ,,Altalanos szabalyok™ 4.-5.-6. pontja szerint.

A lebonyolitas rendje

o A megyei, budapesti versenyek 10 feladatat a rendezo szervek szabadon valasztjak meg.

e Az orszagos dont6én végrehajtandd versenyfeladat-csoport a 2012-ben kiadott jatékgytijteménybdl keriil
kivalasztasra. A jatékgytjtemény 15 feladatot tartalmaz, melyekbdl keriil kisorsolasra a 10+1 jaték.

o A feladatokat a rendezdk a versenyek forgatokonyvében ismertetik, és azt elkiildik a résztvevo csapatoknak
¢s a versenybirosag elndkének.

o Egy feladatcsoport 10 jatékbol all. A +1 jaték csak egy esetleges holtverseny eldontésére szolgal. A tiz
jaték sorrendje tetszOlegesen felcserélhetd.

o A végso sorrendet a helyezési pontok lapjan kell meghatarozni.

e Az egyes feladatoknal a biinteté pontok (1 hiba 2 mp) figyelembe vételével kell megallapitani a sorrendet.

Dijazas:
e Lasd az ,Altalanos szabalyok™ 7. pontja szerint.

Koltségek:
e [4sd az,Altalanos szabalyok™ 8. pontja szerint.

Nevezés:
e Lasd az ,Altalanos szabalyok™ 9. pontja szerint.

Egyéb rendelkezések:
e A csapatok Osszeallitasa fordulonként valtoztathato.



A tanulasban akadalyozott tanulok nevelését, oktatasat ellato iskolak tanuldinak
Orszagos Terematlétika Didkolimpiai Bajnoksaga

I. - 11. korcsoport

A verseny célja:
e Lehetdséget biztositani az intézmények alsé tagozatos tanuldi szamara, hogy az atlétika jatékos forméaban
torténd gyakorlasaval versenyeken is bebizonyithassak felkésziiltségiiket.
e A legjobbak szadmara orszagos bajnoksagon valo6 részvétel biztositasa. Az atlétika sportag megszerettetése a
gyerekek korében, tehetségkutatas.

Az orszagos donté rendezéje a Fogyatékkal K16k Bacs-Kiskun Megyei Sportszervezeteinek Szovetsége

Az orszagos donto idépontja és helyszine:
o 2014. aprilis 24. Kecskemét

Megyei/budapesti donték:
o 2013/2014 tanév megyei diakversenyeinek pontos idépontjairdl, és helyszineir6l a megyei/budapesti
sportszervezetek értesitést kiildenek.

Versenyszamok:
30 m futés Helybdl tavolugras Stuklabda dobasa helybdl
4x 200 m valtofutas 1 kg-os medicinlabda dobasa elére
Résztvevik:

e Az orszagos dontén a megyei/févarosi versenyek jegyzokonyvében szereplé Osszetett versenyben I.-II.
helyezett didkversenyzok indulhatnak. Az Osszetett verseny végs6 sorrendjét a négy egyéni versenyszam
eredményei alapjan kell megallapitani.

e A megyei csapatvaltoban a korcsoportonként nevezett fia és lany sportolok indulhatnak. A valté eredménye
csak az Osszetett csapatverseny sorrendjének megallapitasanal kell figyelembe venni.

e Az orszagos dontében korcsoportonként, nemenként egy megyét 2-2 fo didkversenyzo képviselhet,
Osszesen max. 8 f0!

Nevezés:
e Lasd az ,,Altalanos szabalyok” 9. pontja szerint.
e Az orszagos versenyre valo nevezésnek tartalmaznia kell:
— amegye Osszesitett nevezéseét,
— amegyei/fovarosi verseny jegyzokonyvét, mely a tanuld neve mellett az elért eredményét €s az iskola
nevét is feltiinteti,
o A nevezési hataridé 2014. aprilis 15-ig.

Koltségek:

e Lasd az ,,Altalanos szabalyok” 8. pontja szerint
Igazolas:

e Lasd az,,Altalanos szabalyok” 4.-5.-6. pontja szerint.

Dijazas:
e Versenyszamok egyéni .- III. helyezettjei érem;
o Osszetett egyéni L-III. helyezettek érem, L.-111.. helyezett trofea;
o Osszesitett csapatverseny L-III. helyezettek trofea. Az Osszesités az iskoldk/megyei csapatok altal
megszerzett egyéni 1. — VI. helyezéseknek és a csapat valtoban elért eredménye alapjan egy megfeleld
ponttablazat alapjan torténik. (I.-7; 11.-5; 111.-4; 1V.-3; V.-2; VI-1 pont)

e A kiirasban nem szerepl6 valamennyi szakmai kérdésben a MASZ versenyszabalyai érvényesek.

o Elveszett targyakért, felszerelésért semmiféle felelosséget nem vallalunk.

e Az orszagos dontd verseny részletes tudnivaloit a forgatokdnyv tartalmazza, amelyet a rendez6 szervek
juttatnak el a megyei/budapesti szervezetekhez, mely letdltheté a www.fodisz.hu honlapjardl is.


http://www.fodisz.hu/

A tanulasban akadalyozott tanulok nevelését, oktatasat ellato iskolak tanuldinak
Orszéagos Strandroplabda Bajnoksaga

V.-VI. korcsoport

A verseny célja:
o Lehetdséget biztositani az oktatasi intézmények SNI tanul6i szamara, hogy jatékos formaban versenyeken
is bebizonyithassak felkésziiltségiiket, tehetséggondozas.
e A legjobbak szamara orszagos bajnoksagon vald részvétel biztositasa, az utanpotlas nevelés €s kivalasztas
lehetdségeinek bovitése.
¢ A roplabda sportdg megszerettetése a gyerekek korében.

Az orszagos dont6 rendezdje a Fogyatékkal El6k Komarom-Esztergom Megyei Sportszovetség

Az orszagos donto idépontja és helyszine:
e 2014. majus 24. Tata
» Lany és fi csapatok részére 4 — 4 —es felallasban - FODISZ Kupa
»  Fit csapatok részére 2 — 2 felallasban — Tata kupa

A verseny résztvevoi, csapatok dsszetétele:

tanulasban akadalyozott, az adott korcsoportba tartozo, egyazon intézmény fit és lany tanuloi
a jatékban levé 6 versenyz6 koziil, kettének lany didksportolonak kell lennie.

4 fos fiu — lany csapatok / csapatlétszam 5 {6 /

2 fos fia csapatok / csapatlétszam 2 £6 /

Nevezés:

e Lasd az ,,Altalanos szabalyok™ 9. pontja szerint.
e A nevezési hataridé 2014. majus 10-ig.

Koltségek:
e Lasd az ,,Altalanos szabalyok” 8. pontja szerint

Igazolas:
e Lasd az ,,Altalanos szabalyok” 4.-5.-6. pontja szerint.

Dijazas:
o Orszagos dontd .- I11. helyezettjei egyéni érem, csapat trofea
e Orszagos dontd IV. — VIIL. helyezettjei oklevél

Egyéb:

» A kiirasban nem szereplé valamennyi szakmai kérdésben a melléklet versenyszabalyai érvényesek.

» Elveszett targyakért, felszerelésért semmiféle feleldsséget nem vallalunk.

* Az orszagos dontd verseny részletes tudnivaloit a forgatokonyv tartalmazza, amelyet a rendezd szervek
juttatnak el a megyei/budapesti szervezetekhez, mely letoltheté a www.fodisz.hu honlapjar6l is.



A tanulasban akadalyozott tanulok nevelését, oktatasat ellato iskolak tanuldinak
Orszagos Zsinorlabda Didkolimpiai Bajnoksaga

111. - 1V. korcsoport

A verseny célja:
o Lehet6séget biztositani az oktatasi intézmények SNI tanuloi szamara, hogy jatékos formaban versenyeken
is bebizonyithassak felkésziiltségiiket, tehetséggondozas.
e A legjobbak szamara orszagos bajnoksagon vald részvétel biztositasa, az utanpotlas nevelés és kivalasztas
lehetGségeinek bovitése.
e A zsindrlabda jatékon keresztiil a roplabda sportdg megszerettetése a gyerekek korében.

Az orszagos donté rendezéje a Fogyatékkal El6k Komarom-Esztergom Megyei Sportszovetség

Az regionalis dont6k idépontja és helyszine:
e 2014. marcius 13. Tata
e 2014. marcius 13. Debrecen

Megyei/budapesti dontdk:
2013/2014 tanév megyei diakversenyeinek pontos idépontjairol, és helyszineirl a megyei/budapesti
sportszervezetek értesitést kiildenek.

A verseny résztvevoi, csapatok dsszetétele:
e tanulasban akadalyozott, az adott korcsoportba tartozo, egyazon intézmény fit és lany tanuloi
e nevezési létszam 10 {6
e a jatékban levé 6 versenyzo koziil, kettonek lany diadksportolénak kell lennie.

Nevezés:
e Lasd az ,,Altalanos szabalyok” 9. pontja szerint.
e Az orszagos versenyre vald nevezésnek tartalmaznia kell:
— amegyei/fovarosi gydztes csapat nevezését,
— amegyei/fovarosi verseny jegyzOkonyvét,
e A nevezési hataridé 2014. februar 28-ig.

Koltségek:
Lasd az ,,Altalanos szabalyok” 8. pontja szerint

Igazolas:
Lasd az ,,Altalanos szabalyok™ 4.-5.-6. pontja szerint.

Dijazas:
e Orszagos dontd L.- II1. helyezettjei egyéni érem, csapat trofea
e Orszagos dontd IV. — VIIL. helyezettjei oklevél

Egyéb:
e A kiirasban nem szerepl6 valamennyi szakmai kérdésben a melléklet versenyszabalyai érvényesek.
e Flveszett targyakért, felszerelésért semmiféle feleldsséget nem vallalunk.
e Az orszagos dontd verseny részletes tudnivaloit a forgatokdnyv tartalmazza, amelyet a rendez6 szervek
juttatnak el a megyei/budapesti szervezetekhez, mely letdltheté a www.fodisz.hu honlapjardl is.


http://www.fodisz.hu/

Egyéb rendelkezések, szabalyok és szabalyzatok
Atlétika

e A megyei Szovetségek neveznek olvashatdan, nyomtatott betlikkel a megyei versenyek eredményei
alapjan. A megyei L. helyezett versenyzoket lehet nevezni, nagyon indokolt esetben a II. helyezett
versenyzO nevezhetd az 1. helyezett helyett, indokolni sziikséges hivatalos alairdssal. A nevezési lapon a
végleges megyei lista szerepeljen, helyszini valtoztatasra nincs lehetdség.

e Megyei Szovetségek, Referensek felelosek a nevezés hitelességéért, a nevezési hatarido pontos betartasaért.

e Nevezést kizarolag postai uton fogadunk el /a faxok mindsége olyan, hogy nem lehet hibatlanul elolvasni,
igy az eredmények, nevek tévedésre adnak lehetdséget.

e Helyszini nevezést nem fogadunk el!

e Nevezésnél figyelembe kell venni a kiadott id6rendet / nevezési szamtdl fiiggden valtozhat az id6pont, a
sorrend nem/!

e A verseny ideje alatt tortént rongalasokért, karokért a megyei szovetségek a feleldsek.

e  Ovni kizarélag a versenyigazgatonal lehet.

e A versenypalyan csak az adott versenyszamban versenyzo tanuld tartozkodhat. Edzo, kiséré nem mehet a
palyéara!

o Lejelentkezés a verseny helyszinén a futéfolyosoban a versenyszamok kezdete el6tt 1,5 oraval. Itt kell
bemutatni a didkigazolvanyt és az egyéni nevezési lapot.

e A versenyszamokra jelentkezés utan felvezetéssel mennek a tanuldk. /jelentkez6 hely nincs a kiirasban, de

miikddni fog/.
- Jelentkezés futdoszamokra: 15 perccel a versenyszam elott
- Jelentkezés technikai szamokra: 20 perccel a versenyszam el6tt

- Technikai értekezleten minden megyét maximum 3 f6 képviselheti.

e Versenyszabalyok értelmezése:

e Futdszamok:

o 100 m, 200 m, 300 m, 400 m - kimért palyan

800 m — els6 100 m kimért palya majd zaszlonal bevaghat
1500 m - indulas korivrol
Fut6szamoknal a futamok beosztasa a nevezési id6k alapjan torténnek.
Szbges cipd hasznalata mind két korcsoportban engedélyezett.
Futoészamoknal kizarast von maga utan a masodik kiugras.
Fut6szamoknal a leversenyzett versenyzot a felvezetdk lekisérik.

O O O O O O

e Technikai szamok:
o Kislabdahajitas: selejtez6 3 dobas, a legjobb 8 versenyzé jut a dontébe
o Magasugras: kezd6 magassag a legrosszabb eredmény 70 %-a nevezés alapjan.
o Sulylokés: selejtezd 3 dobas, a legjobb 8 versenyzd jut a dontdbe.
o Tavolugras: selejtez6 3 ugras, a legjobb 8 versenyz6 jut a dontdbe.
= |l. - IIL korcsoport: 60 cm elugrd sav
= |V. korcsoport: deszka

Labdarugas

o A 2013/2014-as tanévben egy Oszi és egy tavaszi forduld el6zi meg a regionalis el6dontéket. Az 6szi és a
tavaszi fordulokat a fogyatékosok sportja teriiletén megyei szinten miikodé sportszovetség, sportszervezet
rendezésében, a megyei/févarosi fogyatékosiigyi sportreferens kozremitkodésével kell lebonyolitani. A
megyei/fovarosi fordulok I és II. helyezettei keriilnek a regionalis el6dontékbe. Ennek meghatarozasara
az 0szi és a tavaszi fordulot kell alapul venni.

o A megyei/févarosi gyOztes és helyezett csapatok dijait, a golkiraly, a legjobb kapus, a legtechnikasabb
jatékos és a legsportszeriibb csapatnak jaré dijakat is a fordulok eredménye alapjan kell odaitélni.

e Az orszagos dontd lebonyolitasi rendje, szabélyai, helyezések eldontése:

* Az orszagos dontot 8 csapattal rendezziik, a lebonyolitast az orszagos forgatokdnyv tartalmazza.
kormérkdzés formaban dontik el a csoporthelyezéseket (sorsolas a technikai értekezleten).



Egyéb sportagi rendelkezések:

Gyb6zelemért 3 pont, dontetlenért 1 pont, vereségért 0 pont jar.

Azonos pontszerzés esetén az alabbi sorrend dont:

golkiilonbség,

tobb ragott gol,

egymas ellen jatszott mérk6zés eredménye,

sorsolas.

Egyenes kieséses mérkozéseken dontetlen esetén a tovabbjutast 3-3 biintetdvel kell eldonteni. Biintet6t a
mérkdzésre benevezett jatékosok mindegyike raghat. Amennyiben az elsé kdrben nem dol el a
tovabbjutas, a biintetoket az elsd hibaig kell folytatni. Ebben az esetben mar barmelyik jatékos raghatja
a biintet6t ugy, hogy azonos csapatbdl ugyanaz a jatékos egymas utan nem végezhet el két biintetdt.

A mérkézések szabalyos kézilabda palyan (20x40 m-es), kézilabda kapukkal (2x3 m-es) keriilnek
megrendezésre. A palya talaja barmilyen lehet (fiives, salakos, bitumenes, foldes). A mérkézések
jatékideje 2x15 perc futdoraval. A varakozasi id6 5 perc. Jatékos létszam 5+1 f6.

A mérkozeseket 5-0s méretli labdaval kell lejatszani. Tornacip6 és gumistoplis labdartigo cipd
hasznélata egyarant engedélyezett. A mérkdzés megkezdéséhez legalabb 4 jatékos jelenléte sziikséges,
ebbdl 1 jatékos a kapus.

Jatékost cserélni csak a sajat térfélen lehet. Szabalytalan csere esetén sarga lap és kozvetett szabadrugas
kovetkezik. A jatékos-cserét nem kell bejelenteni, kivéve a kapuscserét. ,,Repiil6 cserék” (amikor a
labda jatékban van) korlatlan mennyiségben hajthatok végre. A cserejatékos csak akkor 1éphet palyara,
ha a lecserélt jatékos mar az oldalvonalon kiviil van. Szabalytalan csere esetén birdi figyelmeztetés és
kozvetett szabadrigas jar.

Az oldalvonalon tulra jutott labda jatékba hozasa nemcsak kézzel, hanem labbal is engedélyezett (a
vonalrdl vagy a vonalon kiviilr6l). Bedobasbol, berugasbol kdzvetleniil golt nem lehet elérni. A
partdobast, partrigast a védekezo jatékos nem zavarhatja.

Becstszni tilos!

A biintetéragast 7 m-r6l kell elvégezni.

Az alapvonalat elhagyott labdat a kapus kézzel hozza jatékba. A labda akkor kertil jatékba, ha a
biintet6tertiletet elhagyja. A kapusrol ill. a védekez6 jatékosrol az alapvonalon tilra jutéd labda
szogletragast eredményez. A kapus a hazaadast kézzel nem foghatja meg.

A jatékvezetOk sarga és piros lapot alkalmaznak. A kiallitas id6tartama 2 perc vagy végleges. Végleges
kiallitast kell alkalmazni kirivoan stlyos sportszertitlenség (pl. ellenfél megiitése, lekdpése, a
jatékvezetd sulyos megsértése stb.) esetén. Két perces kiallitas esetén a jatékos visszajohet, véglegesen
kiallitott jatékos helyett két perc elteltével masik jatékos beallhat. Egy jatékos egy mérkozésen kétszer
kaphat 2 perces kiallitast, a masodik utan végleg kiall, majd a két perces biintetés letelte utan masik
jatékos allhat be helyette. A végleg kiallitott jatékos automatikusan kizarodik a kdvetkezd mérkozesbol,
de a versenybizottsag az eset sulyossagatol fiiggéen hosszabb eltiltast is adhat.
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Csapatosszetétel: A jatékban levo 6 versenyzo koziil, kettének lany didksportolonak kell lennie.

Csere: jatszmanként korlatlan cserére van lehet0ség, de csak az edzd eldzetes jelzése alapjan, a jaték menetének
zavarasa nélkiil.

A jatékosok allasrendje: nyitaskor a jatékosoknak az dbran lathato alakzatot kell felvenniiik, nyitas utan azonban a
sajat térfeliikon tetszés szerint elmozdulhatnak.

Nyitaskor, illetve eldtte a nyitd csapat tagjai az dramutat6 jarasanak irdnyaba, egy forgast végeznek.

Jaték iddtartama: maximum 3 jatszma 15 pont eléréséig (2:0; 2:1)

A jatszmak kozotti sziinet ideje: 3 perc

A jatékmez6 (térfél): a csapatkapitanyok, sorshuizassal dontik el a jatékmezO vagy a nyitds jogat. A csapatok
jatszmak utan térfelet cserélnek.

Hivatalos személyek: jatékvezeto (1 vagy 2); jegyzokonyvvezetd, vonalbird

Oltézék: sportcipd, szamozott mez

A pontozas: minden hiba, pontnak szdmit - ha a csapat hibazik nyitaskor, labdatovabbitaskor illetve barmilyen
jatékhibat kovet el, a labdamenetet az ellenfél nyeri.

- Ha az ellenfél nyitott, pontot nyer €s folytatja a nyitast;
- Ha a nyitast fogadd csapat nyeri a labdamenetet, elnyeri a nyitasjogot és pontot is kap. Forgés utdn
nyithat a soron kovetkezo jatékos.
Tehat, pontot nem csak a nyit6 csapat érhet el!

Az a csapat nyeri a jatszmat, amely elobb ér el 15 pontot legalabb 2 pont elénnyel.

Nyitas: a jatékvezet6 sipjele utan a labdat a jobb hatsé jatékos (1-es szdmui helyen dllo) hozza jatékba (barhogyan,
csak atmenjen) az alapvonal mdgiil / 9 m /. Nyitasi kisérlet nincs, azaz egybdl nyitni kell.

Nyitashiba, ha nem a nyitasra jogosult nyit, ha a labda nem megy 4t a nyit6 csapat térfelén, érinti a nyitod csapat
valamelyik jatékosat, vagy az ellenfél térfelén a hatarokon kiviil érinti a foldet.

Ha a labda halot ért a két antenna kozott és atment folotte, akkor az nem hiba - a jaték mehet folyamatosan tovabb.
A nyit6 csapat mindaddig folytatja a nyitast, ameddig csapata hibat nem kovet el. Ekkor a nyitasjogot, a masik
csapat kapja meg, a nyitast, a nyitasra jogosult jatékosnak kell végeznie.

A labda jatékban: a nyitdjatékos az ,,alapvonal” mogiil hozza jatékba a labdat — probalja atdobni a halo felett az
ellentérfélre.

A tovabbiakban a jatékosoknak el kell kapniuk az atérkezé labdat- ez lehet a vonalon és azon kiviil is - (labddval a
kézben nem lehet futni!), majd max. két atadas utan (minél rovidebb ideig tartsa egy jatékos a labddat magandl)
juttassak at a halo felett, agy hogy lehetdleg az ellenfél ne tudja azt megfogni és a labda a hatarvonalakon beliil
érintse a talajt.

A labda tovabbitasa torténhet kézzel, fejjel ill. labbal is — mindegyik egy-egy érintésnek szamit. De, egy ember
csak egyszer érintheti (kivéve sancolasnal), utana masnak is hozza kell érni, miel6tt 0jbol hozza kertil a labda, az
érvényes érintési szamon beliil.



A labda a jatékos testének barmely részét érintheti!

A halohoz ért labdaval is lehet folytatni a jatékot, érvényes érintési szamon beliil! Sancolason kiviil max.
haromszor érinthet6 a labda. Sancolas utan barki beleérhet, akar masodszor is!

Labdaval (), leiités 7, ,, atiités ”; ,,ejtés ) és labda nélkiil (,,sancolas”) is fel lehet ugrani a halonal, de csak az elsdsor
koteles jatékosok valamelyikének (2-es,3-as,4-es helyen alloknak).

A halohoz émi és atnyulni felette, semmilyen koriilmények k6zott nem szabad,— hibanak mindsiil!
Ha két ellenfél egytitt kovet el hibat = kettdshiba — jbdl kell jatszani a labdamenetet

A hal¢ alatt (a kézépvonalon) atlépni teljes talppal tilos, ellenben a vonalra 1épni lehet.

A mérkdzést az a csapat nyeri, amely tobb jatszmat nyert.

Strandroplabda 4 — 4 elleni jatékszabalyok

A palya mérete: 8x16 m jatéktér kifutoval, a halo magassdga a lanyoknal 224 cm, a fiuknal 243 cm.

Minden korosztdlyban 1 csapat max. 5 jatékosbol allhat. Négyen lehetnek egyszerre a palyan, a csere nem
kotelezd.

Egy jatszma 21 pontig, két pont kiilonbségig tart, felsé ponthatar nincs. A mérkézeés 2 nyert jatszmaig tart. 1 — 1
jatszma 4llas esetén dontd jatszmara keriil sor, ami 15 pontig tart két pont kiilonbségig tart, fels6 hatar nincs

A csapatok 21 pontos jatszmakban 7, a 15-0sben 5 pontonként térfelet cserélnek. A jatszmdk alatti térfélcserék
idején nincs sziinet.

A mérkdzéseken jatszmanként és csapatonként 2-2 pihend id6 kérhetd. Pihend id6 alkalmanként 30 mp.

A jatékosok meghatdrozott sorrendben nyitnak. A nyitast kdvetden nincs meghatarozott helyiik a palyan, tehat
barki sancolhat, iithet.

Nyitasnal csak egyszer lehet feldobni a labdat, tobb kisérlet nincs. A hdrom érintés nem kotelezd, a nyitdsfogadast
egybdl is at lehet tenni.

A séanc 6nallo érintésnek szamit, utana a csapatnak mar csak 2 érintése van. Ha a halo folott két jatékos egyszerre ér
a labdahoz, annak a csapatnak, ahova a labda érkezik, még 3 érintésre van joga. Nem hiba, ha a halé felett az
ellenfelek egyidejli érintésébdl “tartott™ labda lesz.

A palyan nincs tamadovonal /harom méteres vonal/. A jatékosok sajattérfeliikon barhonnan mehetnek iitni vagy
sancolni.

A palyan nincs kozépvonal. A jatékosok atmehetnek az ellenfél teriiletére, palyajara és annak szabad zonajaba, de
csak abban az esetben, ha azzal az ellenfél jatékat nem akadalyozzak.

A labdat a test barmely részével lehet érinteni.

Strandroplabda 2 - 2 elleni jatékszabalyok

A palya mérete: 8x16 m jatéktér kifutoval, a halo magassaga a lanyoknal 224 c¢m, a fiaknal 243 cm.
Minden korosztalyban egy csapat 2 jatékosbdl all. Nincs csere lehetdség.

A mérkozés 2 nyert jatszmaig tart. Egy jatszma 21 pontig, a dontd jatszma 15 pontig tart, két pont kiilonbséggel,
felsé ponthatar nincs.

A csapatok 21-es jatszmakban 7, a 15-6sben 5 pontonként térfelet cserélnek A jatszmak alatti térfélcserék idején
nincs sziinet.

A mérkozéseken jatszmanként és csapatonként 1-1 pihend id6 kérhetd. (Pihend id6 30 mp.)

A jatékosok a csapaton beliil a meghatarozott sorrendben nyitnak, nincs meghatarozott helyiik a palyan.
Nyitasnal csak egyszer lehet feldobni a labdat, tobb kisérlet nincs.

A hérom érintés nem kotelezo, a nyitasfogadast egybdl is at lehet tenni.

A sanc 6nallo érintésnek szamit, utana a csapatnak mar csak 2 érintése van. Ha a halo folott egyszerre ér két jatékos
a labdahoz, annak a csapatnak, ahova a labda érkezik, még 3 érintésre van joga. Nem hiba, ha a halo felett az
ellenfelek egyidejii érintésébdl “tartott” labda lesz.

A pélyan nincs timadovonal /harom méteres vonal/. A jatékosok sajat térfeliikon barhonnan mehetnek {itni vagy
sancolni.



A palyan nincs kdzépvonal. A jatékosok atmehetnek az ellenfél teriiletére, palyajara és annak szabad zonajaba, de
csak abban az esetben, ha azzal az ellenfél jatékat nem akadalyozzak.

A labdat a test barmely részével lehet érinteni.




EGYENI NEVEZESI LAP

A tanulasban akadalyozott tanulok nevelését, oktatasat ellato iskolak tanuloinak
2013. évi ORSZAGOS DIAKOLIMPIAI BAJINOKSAGARA
(Asztalitenisz, atlétika, terematlétika)

A versenyz6 adatai
NV

Sziiletési id6 (€v, ho, nap ): o.vvveeiniiiiiiee e
OA QZONOSTEO: .+ vttt et rer e e e aaenaas

Szakértdi bizottsag hatarozatanak szama, BNO: .............................

A versenyz6 iskolajanak

N OV oot e
CIME: v E-mail....ooii Tel: oo,
A versenyz6 felkészit6/kisérd tanaranak neve, cime és elérhetésége:

Név Intézmény Telefon E-mail

Igazolom, hogy a fent nevezett tanuld az altalam vezetett iskola/tagozat tanulasban akadalyozott tanuldja és adatai a valosagnak megfelelnek.

igazgato

Orvosi igazolas

Igazolom, hogy a fent nevezett tanulok egészségligyileg alkalmasak a versenyen val6 részvételre.
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a tanulasban akadalyozott tanulok nevelését, oktatasat ellatd iskolak tanuldinak

MEGYE NEVEZESI LAPJA

ORSZAGOS TEREMATLETIKA DIAKOLIMPIAI BAJNOKSAGARA
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*A NEVEKET KERJUK NYOMTATOTT NAGYBETUVEL [RNI.
Lt: A fogyatékossagot megallapitd szakértéi bizottsag hatirozatanak iktatoszama.

A versenyz6 felkészit6/kisérd tanaranak neve, cime és elérhetdsége:

Név

Intézmény

Telefon

E-mail

fogyatékos sportolok megyei szovetsége




NEVEZESI LAP

A tanuldsban akadalyozott tanulok nevelését, oktatasat ellato iskolak alsé tagozatos tanuléinak
Orszagos ,,Kapkodd a labad” sor- és valtéversenyére

Megyei fordulé: Orszagos donté:

Megye neve:
Intézmény neve:
Intézmény cime:

Sziiletési datum Oktatasi azonosito Iktatasi szam
Jatékosok neve BNO3Y
1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9.
10.

Ltz A fogyatékossagot megallapitod szakértdi bizottsig hatarozatéanak iktatasi szama.

A versenyz6 felkészit6/kisér6 tanaranak neve, cime és elérhetdsége:

Név Intézmény Telefon E-mail

Alulirott igazolom, hogy az adatok a valdosagnak megfelelnek. A fent nevezett tanuldok az altalam vezetett iskola/tagozat
fogyatékos tanuldi.

igazgatd

Orvosi igazolas

Igazolom, hogy a fent nevezett tanulok egészségligyileg alkalmasak a versenyen valo részvételre.

fogyatékos sportolok megyei szovetsége



NEVEZESI LAP

A tanuldsban akadailyozott tanulok nevelését, oktatasat ellato iskolak alsé tagozatos tanuléinak
Orszagos Zsinorlabda/Roplabda Didkolimpiai Bajnoksag

Regionalis fordulo: Orszagos dontoé:

Megye neve:

Intézmény neve:

Intézmény cime:

Sziiletési datum OKktatasi azonosito Iktatasi szam
BNOX¢

Jatékosok neve

Q@O N|o|g R~ w N =

10.
L¥: A fogyatékossagot megallapitod szakértdi bizottsag hatarozatéanak iktatdsi szama.

A versenyz6 felkészit6/kisérd tanaranak neve, cime és elérhet6sége:

Név Intézmény Telefon E-mail

Alulirott igazolom, hogy az adatok a valdosagnak megfelelnek. A fent nevezett tanulok az altalam vezetett iskola/tagozat
fogyatékos tanuloi.

igazgato

Orvosi igazolas

Igazolom, hogy a fent nevezett tanulok egészségiigyileg alkalmasak a versenyen valo részvételre.

fogyatékos sportolok megyei szovetsége



NEVEZESI LAP
A tanulasban akadalyozott tanulok nevelését, oktatasat ellato iskolak tanuloinak
Orszagos Kispalyas Labdarugé Didkolimpiai Bajnoksaga

Megyei fordulo: Regionalis fordul6: Orszagos dontdo:

Megye:

Intézmény neve:

Intézmény cime:

Sziiletési datum Oktatasi azonosito Tktatasi szam
BNO*

Jatékosok neve

Ol N g~ w N

[y
e

Lt A fogyatékossagot megéllapité szakértdi bizottsag hatarozatanak iktatasi szama.

A versenyz6 felkészit6/kisérd tanaranak neve, cime és elérhetdsége:

Név Intézmény Telefon E-mail

Alulirott igazolom, hogy az adatok a valosagnak megfelelnek. A fent nevezett tanuldk az altalam vezetett iskola/tagozat
fogyatékos tanuloi.

igazgato

Orvosi igazolas

Igazolom, hogy a fent nevezett tanulok egészségiigyileg alkalmasak a versenyen valo részvételre.

fogyatékos sportolok megyei szovetsége
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MEGYE NEVEZESI LAPJA
a tanulasban akadalyozott tanulok nevelését, oktatasat ellatd iskolak tanuldinak

ORSZAGOS ATLETIKA DIAKOLIMPIAI BAJINOKSAGARA

VERSENY-
SZAM

NEV=*

SZULETESI OKTATASI

EREDMENY ’ \SI
DO AZONOSITO

INTEZMENY
NEVE

IKTATASI SZAM

BNOXY

leany
100 m

200m

400 m
1500 m

svéd valto
magasugras

tdvolugras
kislabdahajitas

sulylokés

fin
100 m

200 m
400 m

1500 m
svéd valto

magasugras

tavolugras
kislabdahajitas

sulylokés

*A NEVEKET KERJUK NYOMTATOTT NAGYBETUVEL [RNI.

Lt A fogyatékossagot megéllapitd szakértéi bizottsag hatarozatanak iktatoszama.

A versenyz6 felkészit6/kisérd tanaranak neve, cime és elérhetdsége:

Telefon

E-mail

Név

Intézmény

fogyatékos sportolok megyei szovetsége




MEGYE NEVEZESI LAPJA

a tanulasban akadalyozott tanulok nevelését, oktatasat ellato iskolak tanuldinak
ORSZAGOS ATLETIKA DIAKOLIMPIAI BAJNOKSAGARA

1. kes.

IKTATASI

VERSENY- NEV=* EREDMENY SZULE:[ESI OKTATASI,
DO AZONOSITO

INTEZMENY

NEVE

SZAMIY

SZAM

leany
100 m

300m

800m

magasugras

tavolugras

kislabdahajitas

fia

100 m

300 m

800m

magasugras

tavolugras

kislabdahajitas

*A NEVEKET KERJUK NYOMTATOTT NAGYBETUVEL {RNI.
Lt: A fogyatékossagot megéllapitd szakértéi bizottsag hatirozatanak iktatoszama.

E-mail

Név Intézmény Telefon

fogyatékos sportolok megyei szovetsége




